
 

EXPERT EVENTS организира: 

ОНЛАЙН СЕМИНАР НА ТЕМА: 

“СПОДЕЛЕНОТО РОДИТЕЛСТВО В 
ДЕЙСТВИЕ: ОТ НОВАТА ЗАКОНОВА 
РАМКА ДО СЪДЕБНАТА ПРАКТИКА” 

07 октомври 2026 г., 
14.30 – 17.45 ч., през платформата Zoom 

ЛЕКТОР: 

АДВ. ЙОРДАНКА БЕКИРСКА е адвокат по семейно право с дългогодишна 
практика и утвърдена експертиза в едни от най-сложните семейноправни спорове – 
дела за родителски права и споделено родителство, висококонфликтни спорове 
между родители, международно отвличане на деца и трансгранични семейни 

казуси. 

ПРОГРАМА НА СЕМИНАРА: 

07 октомври 2026 г. – сряда: 
 

14.15 – 14.30 ч. – Вход в онлайн платформата на курса  

ПАНЕЛ I – Новата правна рамка на споделеното родителство 



Модели, предпоставки и практически механизми 

14.30 – 14.45 ч. - ФИЛОСОФИЯТА НА РЕФОРМАТА В СЕМЕЙНИЯ КОДЕКС 

• Какво действително се промени и какво остана непроменено? 
• От модела на „предоставяне“ на родителските права към съвместното им упражняване; 
• Споделената родителска отговорност като принцип; 
• Най-добрият интерес на детето в контекста на новата законова рамка; 
• Равнопоставеност на родителските роли след раздялата; 
• „Еволюция, а не революция“ – границите на законодателната промяна. 

14.45 – 15.15 ч. - СПЕКТРИТЕ НА СПОДЕЛЕНОТО РОДИТЕЛСТВО 

  

• Съвместно упражняване на родителските права; 
• Съвместно вземане на решения по важните въпроси относно детето – юридически 
аспекти; 

• Ежедневни и неотложни решения – самостоятелната компетентност на родителя, при 
когото детето се намира; 

• Споделено физическо отглеждане; 
• Равновременно отглеждане и моделът 50/50; 
• Възможни времеви модели – 7:7, 2:2:3, 15:15 и други практически варианти; 
• Местоживеене на детето при споделено родителство; 
• Ежедневният контакт на детето с всеки от родителите; 
• Възрастта, индивидуалните потребности и привързаността на детето като критерии при 
определяне на конкретния модел. 

15.15 – 15.30 ч. - КОГА СПОДЕЛЕНОТО РОДИТЕЛСТВО Е В НАЙ-ДОБРИЯ ИНТЕРЕС 
НА ДЕТЕТО? 

  

• Родителски капацитет; 
• Предходно участие на всеки родител в грижите за детето; 



• Способност за комуникация и сътрудничество; 
• Географска близост между домовете; 
• Училище, социална среда и ежедневна организация; 
• Значението на становището и желанията на детето; 
• Висок родителски конфликт – абсолютна пречка или обстоятелство, подлежащо на 
конкретна преценка? 

• Разграничение между родителски конфликт и домашно насилие. 

15.30 – 16.00 ч. - ПРАКТИЧЕСКО КОНСТРУИРАНЕ НА ИСКАНИЯТА ПРЕД СЪДА 

• Какво точно да поискаме от съда след измененията на Семейния кодекс? 
• Формулиране на петитум при искане за съвместно упражняване на родителските права; 
• Как се съчетава съвместното вземане на решения с ежедневната автономия на всеки 
родител? 

• Формулиране на конкретен режим при равновременно отглеждане; 
• Привременните мерки като инструмент за апробиране на работещ модел още в хода на 
производството. 

16.00 – 16.15 ч. – Почивка 

ПАНЕЛ II – Споделеното родителство в съдебната практика 

Привременни мерки, доказване в процеса и първи тенденции след реформата 

16.15 – 16.30 ч. - ПЪРВИТЕ ТЕНДЕНЦИИ В СЪДЕБНАТА ПРАКТИКА СЛЕД 
РЕФОРМАТА 

• Как съдилищата интерпретират новите разпоредби? 
• От законодателната възможност към реалното прилагане на споделеното родителство; 



• Съвместно упражняване на родителските права и равновременно отглеждане – две 
различни измерения на споделеното родителство; 

• Споделено родителство още на ниво привременни мерки; 
• Какви факти мотивират съда да постанови равнопоставено участие на двамата родители? 
• Кога съдът се отклонява от модела на равновременно отглеждане? 

16.30 – 16.45ч. - НОВАТА СЪДЕБНА ПРАКТИКА ПРЕЗ КОНКРЕТНИ КАЗУСИ 

• Анализ на актуални съдебни определения и решения; 
• Модел 7:7 и други форми на равновременно отглеждане; 
• Съвместно вземане на важните решения за детето; 
• Ежедневен контакт на детето с другия родител; 
• Привременни мерки и тяхното значение за крайния изход на производството; 
• Практически изводи от първите месеци на прилагане на реформата. 

16.45 – 17.00 ч. - ДОКАЗВАНЕТО ПРИ ИСКАНЕ ЗА СПОДЕЛЕНО РОДИТЕЛСТВО 

• Какво следва да докаже родителят, който иска съвместно упражняване на родителските 
права? 

• Изграждане на доказателствена стратегия; 
• Социалният доклад – значение и граници; 
• Съдебно-психологичната експертиза – какво трябва и какво не трябва да установява; 
• Правилно формулиране на задачите към вещото лице; 
• Доказване на реалното участие на всеки родител в живота на детето; 
• Как се доказва способността за сътрудничество между родителите? 

17.00 – 17.15 ч. - ПРАКТИЧЕСКИТЕ ВЪПРОСИ, КОИТО РЕФОРМАТА ПОСТАВЯ 

• Издръжка при равновременно отглеждане; 
• Пътуване на детето в чужбина; 



• Издаване на лични документи; 
• Избор и промяна на училище; 
• Медицински решения; 
• Промяна на местоживеенето и релокация; 
• Как се разрешава разногласие между родители, които съвместно упражняват 
родителските права? 

17.15 – 17.30 ч. - КЪДЕ СЕ НАМИРАМЕ НЯКОЛКО МЕСЕЦА СЛЕД РЕФОРМАТА? 

Заключителна дискусия 

• Формира ли се вече нов стандарт в съдебната практика? 
• Превръща ли се споделеното родителство от изключение в реална алтернатива? 
• Кои въпроси остават без еднозначен отговор? 
• Въпроси и практически казуси от участниците. 

17.30 – 17.45 ч. - ВЪПРОСИ И ОТГОВОРИ ПО ТЕМИТЕ НА СЕМИНАРА 


